
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

近年､雲雀丘学園や箕面自由学園の入試では“なわとび”が出題され、小学校受験において“なわとび”は重要な項目の１つ

になっています。この度､当教室では、株式会社 JUMPLIFE のプロなわとびプレイヤーの直接指導のよる小学校受験に向けた

『なわとびレッスン』を 2 つのレベルに分けて開催する事になりました。なわとびを上手に跳ぶきっかけを掴みたい方は参

加を御検討下さい。JUMPLIFE なわとび教室(曽根･岡町)の申し込みをお考えの方も入会前の体験として御参加下さい。 

日程 ５月２６日(日) 

時間 
【第 1部 入門】 

 12:00～12:40 

【第 2部 初級】 

 13:00～13:40 

レベル 前跳びを 1回までジャンプできる 前跳びを連続 2回以上ジャンプできる 

内容 

(予定) 

①プロなわとびプレイヤーのパフォーマンス披露 

②なわとび種類や長さの説明 

③ジャンプだけの練習 

④縄を越えてジャンプする練習 

⑤大きく回してジャンプする練習 

⑥JUMPLIFE なわとび教室説明と縄(HEROPE)の販売 

①プロなわとびプレイヤーのパフォーマンス披露 

②なわとび種類や長さの説明 

③前跳びの練習 

④連続前跳びのポイント 

⑤引っかからずに跳べるポイント 

⑥JUMPLIFE なわとび教室説明と縄(HEROPE)の販売 

定員 ２5名程 ２5名程 

対象 
教室在籍の年長児(年中児は要相談) 教室在籍の年長児 

持ち物 使い慣れた自分のなわとび(縄の販売もしますが､レッスン後になります) 

参加費用 1,000円(税込) 

※希望者が多く､キャンセル待ちになる事もあります。(キャンセル待ちが多くなる場合は第 3 部の増設も検討します) 

※保護者(付き添いは 1 名のみ)は参観して頂く予定ですが､外のテラスからになる場合もあります。 

※集団レッスンでグループに分かれて順番に跳びますので待ち時間もあります。 

※プロのなわとびプレイヤーの服部選手の直接指導ですが､じろう先生も手伝います。 

※欠席される場合､連絡の有無に関係なく､振り替えや払い戻しなどは出来ませんので予め御了承下さい。 

 

 

小学校受験に向けた

『なわとびマスター教室』申込用紙 
申込日：２０２４年    月    日 

幼児
ふ り

氏名
が な

 
男 ・ 女 

(Tel            ) 

園名  志望校  

時間 □【第 1 部】12:00～入門  □【第 2 部】13:00～初級 

□ 縄 HEROPE 購入希望（レッスン後に税込 2000円で販売） 

下の申込用紙に記入してからは切り取らずに費用を添えて手続きを行って下さい。(こちらで右の領収証に記入後切り取ります) 

ごこう幼児教室
TEL 072-761-2798 
www.goko1958.com 

領 収 証 2024年  月  日 

1,000 円(税込) 
※手続き後の返金は御遠慮願います。 

『なわとびレッスン』の案内

申し込み状況から人数に余裕がある場合のみ在籍者以外の年長児も受け付けます 

https://jumplife.co.jp 

教室での事前手続きをお願いします 


